Loi de Douglas  Ranger

Loi de Carlson _ Limitez les interuptions

Loi de Murphy  Gardez une marge pour I'lmprevu

Gestion du Temps Loi de Pareto  Focalisez vous sur I'essentiel

Loi de I'Ecclesiaste Variez vos activités

Loi de Parkinson Fixez vous des delais

—

Loi de Laborit  Faites le plus difficile en premier

Loi d'illich _ Accordez vous des poses




