Projet Professionnel et
Tracabilité / Le Mind Mapping
: Free Mind

Aujourd’hui dans une société ou le temps est chronophage ,
il est important de s’organiser pour gagner du temps !

Afin de Structurer et de visualiser votre projet.
Je vous conseille d’utiliser le Mind Mapping pour prioriser
vos étapes.

Un bon bouquin pour comprendre et pratiquer la démarche.
Organiser vos idées avec le mindmapping / Ed Dunod / JL
Deladriere — F Le Bihan — P Mongin — D Rebaud

Page de Garde

Pour aller plus loin il existe des outils informatisés
opensource,

je vous conseille Freemind qui est facile d’utilisation et qui
est un support de gestion de projet efficace

vous pouvez le télécharger en gratuit

Le Logiciel

FreeMind est un logiciel de Mind Mapping entierement libre,
permettant de créer des cartes heuristiques permettant de
représenter graphiquement un projet ou une idée.

Les cartes heuristiques sont des données organisées en
branche, avec des couleurs et des visuels, afin de faciliter
la compréhension et la mémorisation.

Utilisé en prise de note, ce type d’'outil peut également
s'avérer tres performant !


https://www.icie.eu/2024/01/03/gestion-du-temps-et-des-priorites-free-mind/
https://www.icie.eu/2024/01/03/gestion-du-temps-et-des-priorites-free-mind/
https://www.icie.eu/2024/01/03/gestion-du-temps-et-des-priorites-free-mind/
http://ecx.images-amazon.com/images/I/41TB1IXBnpL._SX317_BO1,204,203,200_.jpg
https://www.oulfa.fr/

Spécifications techniques

Du point de vue technique, les fichiers FreeMind sont en XML:
Vous pouvez donc les manipuler avec d’autres logiciels.
FreeMind peut exporter en HTML, PDF, PNG, JPEG ..

I1 est facile de publier une mindmap dans une page web sous
forme d’applet Flash ou d’applet Java.

Il permet de changer la mise en forme (couleurs, polices,
L’'épaisseur du texte, des lignes, icdnes sur chaque noeud..).
On peut entourer un groupe de noeuds (nuage). Il permet de
créer/modifier/déplacer/dupliquer/supprimer/ordonner/fusionner
facilement les noeuds (a la souris ou par raccourcis clavier).
Certains noeuds peuvent étre chiffrés (protégés par mot de
passe). On peut mettre des rappels automatique sur des noeuds
(a une date/heure donnée)

Applications Pratiques

Quelques exemples d'application des mind-maps:

» Prise de note pendant une réunion
= Brainstorming

= Résumé d’'un texte lu, d’'un livre
= Planification

= Structuration d’un projet

» Compréhension de concepts

= Révision et clarification d’idées
= Aide a la mémorisation

» Base de connaissance

= Préparation d’un exposé

= Liste de choses a faire

Autres logiciels possibles : Free Plane .. Xmind

Un petit exemple Freemind avec les 8 lois du temps qui vous
rendrons plus efficace

Gestion du Temps
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